SO Y TE THANH PHO HAI PHONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

BENH VIEN NHI HAI PHONG Doc ldp - Tw do - Hanh phue
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QUYET PINH

Vé viée phé duyét Chwong trinh va tai liéu dao tao lién tuc
tai Bénh vién Nhi Hai Phong

GIAM POC BENH VIEN NHI HAI PHONG

Céin cir Ludt khdam bénh, chita bénh sé 15/2023/0H1S ngay 09/01/2023,
Can cu Thong ne 6 32/2023/ TT-BYT ngay 31 thang 12 nam 2023 cua B
trieong Bo Y té vé viéc quy dinh chi tiet mot so diéu cua ludt kham bénh, chita bénh;
Can cir Nghi dinh 56 96/2023/NP-CP ngay 30/12/2023 cuia Chinh phi Quy
dinh chi tiét va huong dan thi hanh ludt kham bénh, chita bénh;,
Cain cik Quyét dinh s6 28/TCCQ ngéy 09/01/1975 ciia Uy ban Hanh chinh thanh
pho Hai Phong vé viéc thanh Idp Bénh vién Tre em;

Can cir Quyét dinh sé 298/0P-UBND ngay 24/01/2022 ciia Chii tich UBND
thanh phé Hai Phong vé viéc quy dinh chitc ndng, nhiém vy, quyén han va co cau 16
chirc bé may cua Bénh vién Tre em, truc thuoc So' Y té

Can cir Quyét dinh s6 62/2022/0D-UBND ngay 02/11/2022 cua Uy ban nhdn
dén thanh phé ban hanh Quy dinh mét s6 ngi dung vé quan Iy 16 chire bg may, quan Iy
vién chire va lao déng hop dong trong cdc don vi sw nghiép cong Idp thudce thanh pho;

Quyet dinh s6 36/2024/QD UBND ngay 31/10/2024 cua Uy ban nhdn ddan
thanh phé sira déi, bé sung mét sé diéu cua Quy dinh mét s6 néi dung vé quan Iy t6
chire b may, quan ly vién chirc va lao dong hop dong trong cdc don vi sy nghiép
cong ldp thuée thanh phé Hai Phong ban hanh kém theo Quyét dinh s6 62/2022/0D-
UBND ngay 02/11/2022 cua Uy ban nhan ddn thanh pho,

Cain cir Quyét dinh s6 2418/0P-UBND ngay 10/8/2023 cua UBND thanh pho
Hai Phong vé viéc giao quyén tu chii tai chinh cho Bénh vién Tré em Hai Phong giai
doan 2023 - 2025;

Can cir Quyét dinh s6 3166/0D-UBND ngay 05/9/2024 ciia UBND thanh pho
vé viée thanh ldp Héi dong quan Iy Bénh vién Tré em va phé duvét Quy ché hoat
dong tam thoi cua Hpi dong quan 1y Bénh vién Tre em va Quyét dinh s6 1744/0D-
UBND ngay 06/6/2025 cua UBND thanh phé vé viée phé duyét Quy ché hoat dong
cua Hoi dong quan by Bénh vién Tre em;

Céin cir Quyét dinh s6 526/0P-UBND ngay 25/02/2025 ciia Chu tich UBND
thanh phé vé viéc bé nhiém thanh vién Hoi dong quan Iy Bénh vién Tré em;

Can cir Quyet dinh s6 2803/0D-UBND ngay 07 thang 7 nam 2025 cua Uy ban

nhan ddn thanh phé Hai Phong vé viec doi tén mot sé don vi sy nghiép cong lap truc
thuée So' Y té va Tram Y 1é cdc xd, phuong, déc khu truc thuge Trung tam 'Y té khu vue:




Xer a’e nghi cua phong Té chite cdn bé, Ké hoach téng hop, Diéu duong va
Chi dao tuyén — HTQT.

QUYET DPINH:

Dieu 1. Phé duyét Chuong trinh va tai liéu dao tao lién tuc theo Théng tu
32/2023/TT-BYT ngay 31 thang 12 nim 2023 cua Bd trudng BO Y té tai Bénh vién
Nhi Hai Phong (c6 phu luc chi tiét dinh kem):

Chuyén dé Cap ctru nhi khoa co ban.
Chuyén dé Cham soc nhi khoa co ban.
Chuyén dé Hdi stre nhi khoa co ban.
Chuyén dé Chuyén khoa co ban Nhi khoa.

Chuyén dé Diéu tri vang da & tré so sinh bang phuong phap chiéu
Chuyén dé Chan doan va diéu tri mot sé bénh thuong gap.
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Diéu 2. Hoi dong tham dinh Chuong trinh va tai liéu dao tao lién tuc chiu trach nhiém
ban hanh Chuong trinh va tai liéu dao tao lién tuc tai Bénh vién.

Piéu 3. Cac Ong, ba trong Hoi dong tham dinh chuong trinh va tai liéu dao tao lién
tuc cdn ct Quyét dinh thuc hién. Quyét dinh nay c6 hiéu luc ké tir ngay ky./.

. GIAM Docq%

Noi nhgn.
- Nhu diéu 3:
- Luw:VT, CDT-HTQT.

KII. Trin Minh Céanh



SOY TE THANH PHO HAIPHONG ~ CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BENH VIEN NHI HAI PHONG Poc 1ap — Tw do — Hanh phuc

Hai Phong, ngc‘ry/f:(’rhdng :f'ndm 2025

CHUONG TRINH PAO TAO LIEN TUC

Gioi thiéu:

Cén ctr Nghi dinh 96/ND-CP, ngay 30/12/2023 cua Chinh phu vé viée Qui
dinh chi tiét mot sé diéu cua luat kham bénh, chita bénh.

Can cir Thong tu s6 32/2023/TT-BYT ngay 31/12/2023 cua Bo Y té Quy
dinh chi tiét mot s6 diéu cua Luat Kham bénh, chira bénh;

Bénh vién Nhi Hai Phong xay dung chuong trinh dao tao chuyén khoa co
ban Nhi khoa vai thoi lugng 9 thang. Bénh vién Nhi Hai Phong dugc thanh lap tu
nam 1975 va dugc di vao hoat dong tir nam 1977, sau gan 50 nam phat trién vé ca
nguodn luc va co s vat chat, Bénh vién Nhi Hai Phong hién la don vi ding dau thanh
phé Hai Phong trong cong tac cham soc va diéu trj bénh ly Nhi khoa.

Hoc vién sé& dugc cung cdp cac kién thic co ban vé cap ciu nhi khoa,
chuong trinh héi sirc so sinh, cac bénh ly cap tinh va man tinh thuong gap o tré
em ddng thoi tao diéu kién gitp cac hoc vién co cac ki ning danh gia, phan loai
bénh nhi, cac ky nang tham kham, thuc hanh cac thu thuat nhu dét néi khi quan,
choc dich néo tuy, choc dich mang phéi, dich 6 bung, phan tich céac két qua can
lam sang,... Tir do giup hoc vién cé thé ap dung thuc té khi thuc hanh lam sang
tai co s& y té noi minh lam viéc. Nhiing diéu kién thuan loi nay sé& giup nguoi hoc
sau khi két thiic chuong trinh s& duoc trang bi day du cac kién thirc, k¥ nang co
ban, cdap nhét cac kién thirc méi vé chuyén nganh Nhi khoa va la diéu kién dé
hoan thién hd so xin cip gidp phép hanh nghé kham bénh, chita bénh Bac sy
chuyén khoa Nhi theo Luat kham bénh, chira bénh

1. Tén khoa dao tao: Chuyén khoa co ban Nhi khoa.

- Chuong trinh dao tao bac sy nhi khoa co ban la chuong trinh cung cép cac kién
thire va k¥ nang kham bénh, chira bénh can thiét trong linh vuc Nhi khoa.

2. Poi twgng, yéu cAu dau vao ddi véi hoc vién:

- Bbi tuong: Bac sy

- Yéu cau dau vao cua hoc vién: Bac sy di co chimg chi hanh nghé Y khoa.

3. Muc tiéu:

* Muc tiéu chung: Két thuc chuong trinh dao tao chuyén khoa co ban Nhi khoa,
hoc vién ¢6 kha nang ap dung cac kién thic va k§ ning chuyén mén trong kham

bénh, chan dodn, diéu tri mot sé bénh 1y co ban trong Nhi khoa.
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* Muc tiéu kién thire:

- Ap dung dugc kién thirc khoa hoc co ban, giai phau sinh ly nhi khoa binh thuong,
y hoc co so va lam sang vao giai quyét cac bénh ly thuong gip & tré em.

- Ap dung duoc y hoc dua trén bang chtng trong thuc hanh chiam soc st khoe
nguot bénh.

* Muc tiéu ky nang:

- Thuc hién thanh thao cac ky nang kham, chin doén xéc dinh, chan doan phan
biét, chan doan nguyén nhan va xu ly bién chimg mot so cap ctru thuong gap.

- Thue hién dugc theo quy trinh hudng dan chén doan diéu tri mot sb bénh thuong
gdp trong Nhi khoa.

- Thue hién duoe mat so thu thuat co ban trong Nhi khoa.

- Tu vén gido duc strc khoe cho ngudi bénh va ngudi nha ngudi bénh vé cac bénh
ly Nhi khoa.

* Muc tiéu thai doj:

- Rén luyén duogc tinh than trach nhiém, khéan truong, c¢é y thice hop tac khi lam
Viéc.

- Ung xur tot trudce céc tinh hudng 1dm sang va mét s bénh ly thuong gip, dugc
su tin cdy cua nguoi bénh va nguoi nha cua ngudi bénh.

4. NOi dung chwong trinh:

4.1. Thoi gian dao tao: 09 thang tuong duong 1584 tin chi/tiét (22 ngay/thang x
9 thang x 8 gio tin chi/l ngay)

- Phén b6 thoi gian: ’

+ Khai giang, bé giang: 6 gio tin chi/tiet (Khai giang: 02 gid tin chi/tiét ; Bé
giang: 04 gio tin chi/tiét ) ' ’

+ Kiém tra ly thuyét (dau vao, cudi khéa): 2 gio tin chi/tiet

+ Hoc ly thuyét: 142 ,

+ Hoc thuc hanh: 1418 gid tin chi/tict

+On tap: 8 gid tin chi/tict ,

+ Kiém tra thuc hanh cu6i khoa: 8 gid tin chi/tiét

4.2. Chuong trinh chi tiét:

_ . | Tong | Ly | Thuc hanh
STT | Tén bai Muc tiéu bai hoc s6 | thuyét Lab | BP
e (BN)
K¥ nang giao 1. Nam dugce cac k¥ nang giao tiép co
|| tiép va tham ban khi kham bénh tré em i 1 L N
kham bénh tré 2, Biét dugc cac budce tién hanh thim
em kham bénh tré em va ra cac quyét




STT

Tén bai

Muc tiéu bai hoe

thuyét

Thue hanh

Lab

dinh xét nghiém chan doan va diéu tri
cho bénh nhan

Cép ctru nhi
khoa co ban

1. Panh gia dugc tinh trang ban dau.
2. Trinh bay duoc trinh tu cap ctru co
ban chung cho tré bi ngirng tho -
ngurng tim.

3. Nam duge cac ky thudt cép ctru co
ban

248

Tiép can va xtr
ly bénh nhi kho
the

1. Danh gia va xtr ly cép ciru ban dau
2. Chan doan nguyén nhén

3. Panh gia lai va diéu tri cap ciru
theo nguyén nhan

16

Soc tim O tré em

1. Tiép can va chan doan bénh nhan
sOc tim
2. Cach dicu tri soc tim

Ngirng tho
ngung tim

1. Phan loai hoi suc.
2. Thuc hién cac budc cap ciru ngirng
thd ngirng tim

o

Soc giam thé
tich tuan hoan &
tré em

1. Néu duogce khai niém Soc giam thé
tich tuan hoan & tré em

2. Néu dugce nguyén nhan va cach
chan doéan

3. X\ tri trén bénh nhan

16

Phan tng phan
Ve

1. Nam duge khai niém phan tng
phan vé

2. Nguyén nhan va tiép can chan doan
khi gép tré bi phan ung phan v¢

3. Céch xir tri tré bi phan ung phan vé
4. Cac bién phap han ché phan ung
phan v¢

16

2

S6c¢ nhiém
khuan

1. Néu duoc khai niém soc nhiém
khuén

2. Cach chén doan va diéu tri bénh
nhan sdc nhiém khuan

16

ROi loan nudce
va dién giai

1. Nguyén nhan rdi loan nude dién
giai

2. Céc rdi loan dién giai thuong gip
3. Cach xir tri va diéu tri.

16
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CSTT

Chan doén va
diéu tri cac bénh
Iy ho hip thuong
gdp O tré em

Muc tiéu bai hoc

thuyét

Thwe hanh

Lab

BP
(BN)

I. Bi¢t dugc cac dac diém giai phau

sinh ly binh thuong hé ho hip & tré
em

2. Chan doén diéu tri duge bénh nhan
viém phoi, viém tiéu phé quan theo
mirc do suy ho hip

3, Chan doan va xir tri duoc con hen
phé quan cép. tu vén bénh nhan hen
phé quan cong dong

176

16

160

Chan doan va
diéu tri cac bénh
ly tiéu hoa
thudng gép ¢ tré
em

1. Biét dugc cac dac diém giai phau
sinh ly binh thuong hé tiéu hoa & tré
em

2, Phat hién dugc triéu chirg 1am
sang. chi dinh cén 1dm sang, dénh gia
dugce mire do mat nugc va Xur tri tt
bénh nhan tiéu chay cép.

3. Phat hién duoc tri¢u chirg 1am
sang, chi dinh can lam sang. bénh
nhén viém loét da day ta trang

4, Chan doan va xtr tri bénh nhan dau
bung chire nang

176

16

160

Chan doén va
diéu trj cac bénh
Iy truyén nhiém
thuong gap o tré
em

I. Chan doan, theo dai va diéu tri
bénh nhén tay chan miéng

2. Chan doan theo doi va diéu tri
bénh nhan mic bénh cim

3, Chan doan theo ddi va diéu tri
bénh nhan mic bénh sdi

4. Chan doan. theo dai va diéu tri
bénh nhan Sét xudt huyét

5. Chan doan theo doi va diéu trl
bénh nhan mac mot s bénh truyén
nhiém khéc (ho ga, quai bi, thuy
dau...)

168

16

152

Chan doan va
diéu trj cac bénh
ly than tiét niéu
thuong gap o tré
em

. Biét duoc céc dic diém giai phau
sinh ly binh thuong hé tiét niéu & tré
em

2. Chan doan. theo dox va Xt tri bénh
nhan nhiém khuén tiét niéu

3, Chan doan. theo doi va dleu tri cho
bénh nhan viém cau than cap

4, Chan doan. theo dai va didu tri
bénh nhan héi ching than hu

5. Chan doan. theo d&i va diéu tri
bénh nhan lupus ban do

6. Huong dén va phan tich duoc ké

160

16

144




STT

Tén bai

Muc tiéu bai hoc

thuyét

Lab

qua xét nghiém nudce tiéu, TPTNT.
cay nudc ti€u, nudc tiéu 24h.

14

Chén doan va
diéu tri cac bénh
ly than kinh
thuong gap ¢ tré
cm

1. Biét dugc cic dac diém giai phau
sinh ly binh thuong hé than kinh ¢ tre
em

2. Chan doan, theo ddi va xur tri bénh
nhén co gidt do s6t

3, Chan doén, theo dai va diéu tri cho
bénh nhan dong kinh

4, Chén doan, theo ddi va diéu tri
bénh nhan viém mang nio (vi khuén,
virus, lao...)

5, Chén doén, theo dai va diéu trj
bénh nhan viém ndo

160

16

15

Chan doan va
diéu tri cac bénh
ly tim mach
thuong gép ¢ tré
cm

1. Biét dugc cac dac diém giai phau
sinh ly binh thuong hé tim mach o tre
em

2, Chén doan, theo dai va xur tri bénh
nhan viém co tim do virus

3, Chén doan, theo doi va diéu tri cho
bénh nhian Kawasaki

4, Chén doan, theo doi va diéu tr
bénh nhan suy tim « huyét

5, Chén doan, theo doi va diéu tri
bénh nhan viém mu mang ngoai tim

160

16

Thuc hanh

BP |
(BN) |

144

144

16

Chén doan va
diéu tri cac bénh
ly so sinh
thuong gap o tré
em

1, Biét dugc cac dac diém giai phau
sinh ly binh thuong cua tré so sinh

2, Hiéu va 4p dung cac phuong phap
tiép can sang loc so sinh nguy co cao.
3. Chan doan. theo doi va diéu tri cho
bénh nhan vang da bang phuong phép
chiéu dén

4, Chén dodn, theo ddi va dicu tri
nhiém khuén & tré so sinh

176

16

Téng 16 Bai

1560

142

160
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Toéng | Ly | Thuc hanh
STT Tén bai Muec tiéu bai hoc s6 | thuyét L BP
’ ab
(BN)
On tap. kiém tra 18
17 | i
| danh gia
' 13 | Khai giang ]
g | Bégiang 4
 Tong sb gio 1584
tin chi/ tiét:

5. Tén tai liéu day - hoc:
5.1. Tai liéu chinh quy

- Hudng dan chan doan va diéu tri mot s6 bénh thuong gap & tré em; Bo Y té;
2015.

- Tiép can chan doan va diéu tri Nhi khoa; NXB Y hoc; 2020.

- Bai giang Nhi khoa (Sau dai hoc); Dai hoc Y Ha N6i; NXB Y hoc; 2017.

- Phac do diéu tri Nhi khoa; Trung tdm Nhi khoa; BV Bach Mai; 2023.

- Cap ciru héi sirc Nhi khoa -Tap 1; NXB Y hoc: 2025

- Tai liéu tham khao do cac glang vién tu bién soan (da dwoc Hoi déng Bénh vién
tham dinh chiong trinh va tai li¢u dao tao lién tyc) dua trén tai liéu ciia BO Y té,
Bénh vién Nhi Trung uvong, Bénh vién Nhi déng I va céc tai liéu khac da duoce
phat hanh.

3.2. Tai lieu tham khao

- Nelson Textbook of Pediatrics; 22nd Edition; 2024

- APLS: The Pediatric Emergency Medicine Resource; 5th Edition; 2023.

- Essential Neonatal Medicine (Essentials); 6th Edition; 2022

6. Phuong phap day — hoc:

- Tai cho, tryc tiép, gian tiép qua hinh thire ECHO, Zoom, Teleheath..

- Ap dung ca phuong phép thu dong va chu dong (thuyét trinh, phim/video, thao
ludn nhom, mé hinh, nghién ctru tinh huéng, thuc hanh 1am sang...)

+ Ly thuyét: Hoc vién tu doc tai liéu trudce, giang vién gidng bai bing phuong
phap thuyét trinh ngén tich cuc héa, huéng dan hoc vién thao ludn céc van dé co
ban theo muc tiéu bai giang. Nhan xét danh gid sau tirg budi hoc.

+ Thuc hanh:

- Hudng dén thuc hanh trén mé hinh tai phong hoc trude khi thuc hanh 1am sang.



- Huéng dan thuc hanh 14m sang trén bénh nhén tai khoa 1am sang

- Thao luan ca lam sang tai hoi truong.

Hoc vién dong vai tro chu dong trong hoc tép, trong lam viéc nhom, trong céac
hoat dong cua 16p hoc va tich cuc trao ddi kinh nghiém vé cac chu dé lién quan
v6i giang vién va véi cac dong nghiép.

7. Tiéu chuan gidng vién va tro gidng:

7.1. Giang vién chinh: Pho Giao su, Tién si, Bac si CKII, CKI, ThS, Bac si
chuyén nganh Nhi c¢6 ching chi hanh nghé va da tham gia khéa dao tao bdi dudng
Phuong phap day — hoc lam sang va Su pham y hoc co ban.

7.2. Tro gidng: Bac si CKII, CKI, ThS, Béc si Chuyén nganh Nhi, Cir nhan Diéu
dudng da co chung chi hanh nghé va c¢o tham nién cong tac trén 3 nam.

8. Yéu cau vé trang thiét bi va tai liéu cho khéa hoc:

- Co sd vt chét, thiét bi hoc liéu cho khéa hoc:

+ Phong hoc: 01 phong c¢é du chd ngdi tir 50- 100 hoc vién.

+ Thuc hanh: Lop hoc thuc hanh tai cac khoa lam sang

+ Thao luan: Tai hoi truong 1&p hoc.

+ Phuong tién nghe nhin: May tinh, may chiéu, mo hinh, sach but...

9. T6 chirc thuwe hién:

- Hoc ly thuyét tai phong hoc Bénh vién Nhi Hai Phong

- Thuc hanh tham gia tai cac khoa Héi sue tich cuc va chéng doc, Tim mach long
nguc, Tiéu hoa, Ho hap, Noi tong hop, Than kinh tdm bénh, So sinh, Bénh nhiét
dai.

10. Panh gia va cip gidy chirng nhin/ chirng chi:

10.1. Panh gia:

- Panh gia diu vao:

+ Hinh thtre: Tric nghiém 20 cau (Pre-test).

+ Thoi gian: 30 phut

- Panh gia két thic khéa hoc:

+ Ly thuyét: Tréc nghiém 20 cdu (Post-test). (Thoi gian: 30 phiit)

+ Thuc hanh: Bdc tham va thuc hanh trén cac ca bénh cu thé.

+ Pidm tdng két: két qua trung binh gitra diém ly thuyét va thuc hanh.

10.2. Tén chirng nhan: Chuyeén khoa co ban nhi khoa.

10.3. Céc diéu kién hoc vién can dat dé dugc cap Gidy chirng nhan:

+ Tinh chuyén can: hoc 1y thuyét cho phép vang mat khong qua 10% s tiét, hoc
thue hanh khong duge vang mit, trong truong hop bat kha khang thi phai hoc bu.
+ Ly thuyét: Hoc vién phai dat diém t6i thiéu 90%,

+ Thyc hanh k¥ nang cudi khéa: Hoc vién phai dat diém > 60%.

+ Pat chi tiéu thuc hanh k¥ nang tir 6 diém tro 1én (thang diém 10)
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+ Khong vi pham noi quy, quy dinh cua Bénh vién.

Nhitng hoc vién du cac tiéu chuan sé& duge Bénh vién Nhi Hai Phong cap chimg
nhan dao tao chuyén khoa co ban Nhi khoa tai Bénh vién Nhi Hai Phong. Sau khi
hoc xong dugc trang bi day du cac kién thirc, k§ nang co ban, cip nhat cac kién
thire méi vé chuyén nganh Nhi khoa va duge wu tién tiép tuc hoc thuc hanh 9
thang tiép theo tai Bénh vién Nhi Hai Phong dé hoan thién hd so xin cép gidp
phép hanh nghé kham bénh, chita bénh Béc sy chuyén khoa Nhi theo Luét kham
bénh, chita bénh, dap ung dugc vi tri cong viéc tai cac don vi co diéu tri bénh tré
em (tai cac phong kham/ BV tu nhan/ bénh vién cong lap). Dua theo quy dinh cua
Théng tu 32/2023/TT-BYT ngay 31/12/2023 ciia Bo Y té vé viée Quy dinh chi
tiét mot s6 diéu cua luat kham bénh, chira bénh.

11. Chi tiéu thue hanh:

Stt Tén thi thuit, ky thuit Chi tiéu tay nghé (t6i thiéu)
Quan sat | Tro giup | Ty lam duoi
N huéng dan
1 Nhén dinh tré can cap ctru 5 9 5
5 Pat ong noi khi quan 10 10 5
3 Cép ciru ngirng tuan hoan 10 10 5
4 Cac budce xur tri phan vé 10 10 5
5 Nudi dudng tinh mach duoc tré so 5 5 3
| sinh nang
6 Chan doan murc d¢ suy ho hap lam 5 5 3
. | sang i 1
7 Chi dinh dung cac li¢u phap oxy 5 5 3
g | Chan doan, diéu trj duoc bénh nhan 5 5 3
viém tiéu phé quan theo mure do suy
ho hap
9 Chan doan, diéu tri duoc bénh nhan 5 5 3

viém phéi theo mirc d¢ suy ho hip

10 Chan doan con hen phé quan theo 3 5 3
" | muec do
11. | Tuvan bénh nhan hen phé quan 5 5 3
1> | Danh gia mirc do mat nudc 5 5 3
13, B6i phu nudc theo mire do mat nude s 5 3
{4 | Dicutri bénh nhan viém loat da day ta 5 5 3
trang
|5, | Xt tri bénh nhan xuat huyét tiéu hoa 5 5 3
16 Tiép can bénh nhan vang da 5 5 3
{7 | Huong dan va phan tich dugc ké qua 5 5 3

xét nghiém nuoc tiéu, TPTNT. ciy
nudc tiéu, nudce tiéu 24h.




1g. | Picu tri bénh nhan nhiém khuan tiét 5 5 300
niéu

{9 | Tiép can bénh nhan phu 1 s 5 3

20. Dleu tri va theo ddi bénh nhan viém 5 5 3
cau than cip

1. Diéu tri va theo dai bénh nhan hdi 5 5 3
chirng than hu

55 | Pieu tri va theo ddi bénh nhan lupus 5 5 3
ban do

53 | Dicu trj va theo dai bénh nhan dong 5 5 3
kinh

2%, Dleu tri va theo doi bénh nhén co giat 5 5 3
do st -

75, Diéu tri va theo doi bénh nhan tay 5 5 3
chdn miéng T e

»6. | Picu tri va theo dbi bénh nhan soi 5 5 3

57 | Picu tri va theo ddi bénh nhan sbt 5 5 3
xudt huyét

»g. | Piéu tri va theo dai bénh nhan suy tim 5 5 3

29, Piéu tri va theo ddi bénh nhan tang 5 5 3
huyet ap

30 Piéu tri va theo ddi bénh nhan vang 5 5 3

| dasosinh .
31 | Picu tri va theo ddi bénh nhan didu tri 5 5 3
" | nhiém khuan & tré so sinh

32, Diéu tri va theo ddi bénh nhéan viém 5 5 3
nao

33, Diéu tri va theo doi bénh nhan viém S 5 3
mang nio B - B

T(z)ng: 33
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SO'Y TE THANH PHO HAIPHONG ~ CQNG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BENH VIEN NHI HAI PHONG Doc 1ap — Tu do — Hanh phic

Hai Phong, ngay J ‘FI!?dng Frnam 2025

CHUONG TRINH PAO TAO LIEN TUC

Can cir Nghi dinh 96/ND-CP, ngay 30/12/2023 cua Chinh phu vé viée Qui
dinh chi tiét mot sb diéu cia luat kham bénh, chira bénh.

Can ctr Thong tu s6 32/2023/TT-BYT ngay 31/12/2023 cua Bo Y té Quy inh
chi tiét mot s6 diéu cua Luat Kham bénh, chira bénh:

Bénh vién Nhi Hai Phong dugc thanh lap tr nam 1975 va dugc di vao hoat
dong tir nam 1977, sau gan 50 nam phat trién vé ca ngudn luc va co so vat chat, Bénh
vién Nhi Hai Phong hién 1a don vi dimg dau thanh phé Hai Phong trong cong tac
cham séc va diéu trj cac bénh ly Nhi khoa.

1. Tén khéa dao tao: Cap ctru nhi khoa co ban

- Chuong trinh dao tao cap ctru nhi khoa co ban la chuong trinh cung cdp céc
kién thirc va k¥ nang can thiét trong céc tinh huéng cap ctu.

2. Péi twong, yéu ciu diu vao déi véi hoc vién:

- Béi tuong: Bac sy, diéu dudng.

- Yéu cau dau vao cua hoc vién:

+ Ut tién cac hoc vién dang lam trong linh vuc Cap ctru, Hoi stre. So sinh.

+ Hoc vién tham gia da c6 chung chi hanh nghé.

3. Muc tiéu:

3.1. Muc tiéu chung:

Nang cao trinh d6 chuyén mén cho céc doi ngii nhan luc y té vé cép ctru nhi
khoa co ban.

3.2. Muc tiéu cu thé:

- Muc tiéu kién thirc: Trinh bay duoc cac kién thirc co ban vé cac cap ciru
thuong gap ¢ tré em.

- Muc tiéu vé k¥ nang: Thuc hién tt k¥ nang cap ciru bénh nhi.

- Muc tiéu vé thai do: Cam nhan su can thiét cua cép cuu co ban va su phéi
hop tot dong nghiép trong qua trinh cap curu, diéu tri va cham soc tré bénh.

4. Noi dung chuong trinh:

4.1. Thoi gian dao tgo: 03 thang (22 ngay/thang x 3 thang x 8 gio tin chi/l
ngay = 528 gio tin chi/tiét)

- Phan b thoi gian:

. Khai giang, bé giang: 6 gio tin chi/tiét (Khai giang: 02 gio tin chi/tiét
: Bé giang: 04 gio tin chi/tiét )



e Kiém tra ly thuyét (dau vao, cudi khoa): 2 gid tin chi/tiét

e On tap: 4 gio tin chi/tiét

e Kiém tra thuc hanh cudi khoa: 12 gid tin chi/tiét

e Hoc ly thuyét — hoc thuc hanh: 504 gid tin chi/tiét

4.2. Chuwong trinh chi tiét:

S6 gio tin chi/tiét hoc

i Tén bai Muc tiéu bai hoc Tong | o (Thue '"';3“;'
o0 thuyét | Lab (BN)
- I. Danh gia dugc tinh trang ban
dau.
Bai. 1, Gip cifu cor 2.' Trinh bqély dugc trinh tu’cé?
1. ban clru co ban chung cho tré bi | 192 4 8 180
ngung tho - nglrng tim.
3. Nam dugc cic ky thuat cap
curu co ban
5 | Bai2: Tiép canva | 1. Danh gia va xu ly cap ciru
xtr Iy bénh nhi khé | ban dl:?m ’ )
- 2. Chan dodn nguyén nhén
s 3. Danh gid lai va didutricdp | *8 | 4 | 8 | 36
ctru theo nguyén nhén
3| Bai 3: Soc tim ¢ | I. Tiép can va chdn doan bénh nha
' tré em sOc tim 48 4 8 36
2. Céach diéu trj sbc tim
4 |Bai 4: Ngung th | 1. Phan loai hdi sirc. ,
" | nglrng tim 2. Thuc hién cac bude cap ciru | 48 4 8 36
B ngung tho ngirng tim
5. |Bai5:Soc giam thé | 1. Néu dugce khai niém Sc giam
tich tuan hoan ¢ tré | thé tich tuan hoan & tré em
em 2. Néu dugc nguyén nhén va | 40 4 0 36
cach chan doan
3. Xu tri trén bénh nhan
' |Bai 6: Phan ung | 1.Nam duoc khai niém phan tng
3 phan v¢ phan v¢
| 2. Neuyén nhan va tiép can chan
doan khi gap tré bi phan ung
phan vé 48 4 4 40
3. Céch xur tri tré bj phan ung
phan vé
4. Cdc bién phap han ché phéan
ung phan vé




S6 gid tin chi/tiét hoe |

tin chi/ tiét:

5. Tén tai liéu day - hoc:

5.1. Tai liéu chinh quy

- Huéng dan chan doan va diéu tri mot sé bénh thuong gap ¢ tré em;: BO Y té; 2015.
- Tiép can chan doan va diéu tri Nhi khoa; NXB Y hoc; 2020.

- Bai giang Nhi khoa (Sau dai hoc); Pai hoc Y Ha N6i; NXB Y hoc: 2017.

- Phac d diéu tri Nhi khoa; Trung tdm Nhi khoa: BV Bach Mai; 2023.

- Cép ciru hdi stre Nhi khoa -Tap 1; NXB Y hoc: 2025

- Tai lieu tham khao do cac giang vién tu bién soan (da duoc Hoi dcing Bénh vién
tham dinh chwong trinh va tai liéu dao tao lién tuc) dua trén tai liéu cua BO Y te.
Bénh vién Nhi Trung wong, Bénh vién Nhi dong I va cac tai li¢u khac da dugc phat
hanh.

5.2. Tai lieu tham khao
- Nelson Textbook of Pediatrics; 22nd Edition; 2024
- APLS: The Pediatric Emergency Medicine Resource; Sth Edition; 2023.

- Essential Neonatal Medicine (Essentials); 6th Edition; 2022

6. Phuong phap day — hoc:

- Tai chd, truc tiép, gian tiép qua hinh thire ECHO, Zoom, Teleheath..

4
|
|

A \ e w3 Ta . Thue hanh
TT Tén bai Muc tiéu bai hoc :gg hLy; T b
thuyeét a (BN)
7 Bai 7. Soc nhiém | 1. Néu duoc khai niém soc
" | khuan nhiém khuan
; ‘ . 32
2. Cich chan dodn va didu wi| 0 |t 92
, bénh nhan séc nhiélp khuén | i
g |Bai 8 Roi loan | 1. Nguyén nhén roi loan nudc
| nude va dién giai | dién giai
2. Cac rdi loan dién giai thuong | 40 -+ 0 36
gap ‘
_ 3. Cach xur tri va di€u tri. i
9 Tong: 08 bai giang 504 37 40 | 432
10 On tap, kiém tra 24 T
danh gia
1 Khai giang 4
12 Bé giang - 4 B
Téng sb gio I
oy 528

o NTL\WN

o



- Ap dung ca phuong phép thu dong va chu dong (thuyét trinh, phim/video, thao luan
nhom, mé hinh, nghién ctu tinh hudng, thuc hanh 1am sang...)

+ Ly thuyet Hoc vién tu doc tai liéu trude, giang vién giang bai bang phuong phap
thuyét trinh ngan tich cuc hoa, huorng dan hoc vién thao luan cac van dé co ban theo
muc tiéu bai giang. Nhén xét danh gia sau timg budi hoc.

+ Thuce hanh:

- Hudéng dan thuc hanh trén mé hinh tai phong hoc trude khi thuce hanh 1am sang,
- Hudng dan thuc hanh 1am sang trén bénh nhan tai khoa lam sang

- Thao luan ca lam sang tai hoi truong.

Hoc vién dong vai tro chu dong trong hoc tap, trong 1am vi¢c nhom, trong céc hoat
dong ctia [6p hoc va tich cuc trao doi kinh nghiém vé cac chu dé lién quan vdi giang
vién va véi cac dong nghiép.

7. Tiéu chuan giang vién va tro giang:

7.1. Giang vién chinh: Pho Gido su, Tién si, Bac st CKII, CKI, ThS, Béc si chuyén
nganh Nhi ¢6 chimg chi hanh nghé va da tham gia khoa dao tao bdi dudng Phuong
phap day — hoc 1am sang va Su pham y hoc co ban.

7.2. Tro giang: Bac si CKIl, CKI, ThS, Bac si Chuyén nganh Nhi, Ctr nhan Diéu
dudng c6 ching chi hanh nghé va ¢6 tham nién cong téac trén 3 nam.

8. Yéu cau vé trang thiét bi va tai liéu cho khoa hoc:

- Co s vat chat, thiét bj hoc li¢u cho khoa hoc:

+ Phong hoc: 01 phong c6 du chd ngdi tir 50- 100 hoc vién.

+ Thue hanh: Lép hoc thuc hanh tai cac khoa 1am sang

+ Thao luan: Tai hdi truong 16p hoc.

+ Phuong tién nghe nhin: May tinh, may chiéu, mé hinh, sach but...
9. T6 chire thye hién chwong trinh:

- Hoc ly thuyét tai phong hoc Bénh vién Nhi Hai Phong

- Thuc hanh tham gia tai céc khoa Hoi stre tich cuc va chéng doc, Tim mach long
nguc, Tiéu hoa, H6 hap, Noi tong hop, Than kinh tdm bénh, So sinh, Bénh nhiét doi.

10. Danh gia va cap gidy chirng nhan/ chirng chi:

10.1. Panh gia:

- Danh gia diu vao:

+ Hinh thirc: Trac nghiém 20 cau (Pre-test).

+ Thoi gian: 30 phat

- Danh gia két thic khoa hoc:

+ Ly thuyét: Trac nghiém 20 cau (Post-test). (Thoi gian: 30 phiit)



+ Thuc hanh: Bdc tham va thuc hanh trén cac ca bénh cu thé.

+ Diém tong két: két qua trung binh gitra diém ly thuyét va thuc hanh.
10.2. Tén chirng nhan: Cap ctru nhi khoa co ban

10.3. Cac diéu kién hoc vién cin dat dé dwoe cip Gidy chimg nhén:

+ Tinh chuyén can: hoc ly thuyét cho phép ving mat khong qua 10% s tiét, hoc thuc
hanh khong dugc vang mat, trong truong hop bat kha khang thi phai hoc bu.

+ Ly thuyét: Hoc vién phai dat diém t6i thiéu 90%,

+ Thuc hanh k¥ nang cudi khoa: Hoc vién phai dat diém > 60%.

+ Pat chi tiéu thuc hanh k¥ nang tir 6 diém tré 1én (thang diém 10)
+ Khong vi pham cac ndi quy, quy dinh cua Bénh vién.

Nhitng hoc vién du cac tiéu chuan trén s& duge Bénh vién Nhi Hai Phong cép
Giay chimg nhéan dao tao lién tuc theo chuyén dé da hoc. Dua theo quy dinh cua
Théng tu 32/2023/TT-BYT ngay 31/12/2023 cua BO Y té vé viéc Quy dinh chi tiét
mdt s6 diéu cta luat kham bénh, chira bénh.

11. Chi tiéu thue hanh:

Stt Tén thii thuit, ky thuit Chi tiéu tay nghé (tdi thiéu)
Quan sat | Tro giap | Tu lam dudi
huéng din
|| Danh gia dugc tinh trang ban dau. a 5 3
7 Thue hién cac trinh tu cép cuu co 10 10 5
ban chung cho tré bi ngirng tho -
ngung tim.
3 Thue hién ép tim thoi ngat 10 10 5
4 Chan doan nguyén nhan gay kho thg 10 10 5
bénh nhi - B
s | Xt tri cdp ctru theo nguyén nhan gy 5 5 3
kho thd bénh nhi
6. | Tiép can va chan dodn bénh nhan 10 10 5
sOc tim va cach diéu tri soc tim
;| Thuc hién céc bude cap ctru ngimg 10 10 5
thd ngirng tim -
g Trinh bay dugc khai niém Soc giam D 3 3
the tich tudn hoan & tré em
9 Trinh bay dugc nguyén nhén va cach 5 5 3
" | chan doan boc giam thé tich tuén hoan
O tré em i !
10. Thuc hién xur tri trén bénh nhan 5 5 3 1
{1, | Trinh bay khdi niém phan img phan| 5 5 3 |
vé
12, Thuc hién tiép can chan doan khi gap 5 3 3
tré bi phan ung phan vé

1= _= \z\




Stt Tén thi thuit, ky thuét Chi tiéu tay nghé (tdi thiéu)
Quan sat | Trg giip | Tw lam dudi
hwéng din
13, Thue xtr tri tré bi phan Gng phan vé 5 5 3
14| Trinh bay céch chan doan va diu tri 5 5 3
bénh nhan soc¢ nhiém khuan
{5. | Irinh bay cach xir tri va diéu trj rdi 5 5 3
loan nugc dién giai
Tong: 15
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SO Y TE THANH PHO HAIPHONG ~ CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BENH VIEN NHI HAI PHONG Doéc lap — Tuw do — Hanh phuc

Hai Phong, nga‘ry//:]—/hdng Fnam 2025

CHUONG TRINH PAO TAO LIEN TUC

Céan ctr Nghi dinh 96/ND-CP, ngay 30/12/2023 cua Chinh phu vé viéc Qui
dinh chi tiét mot sé diéu ctia luat kham bénh, chita bénh.

Can ctr Théong tu sb 32/2023/TT-BYT ngay 31/12/2023 cua Bo Y té Quy dinh
chi tiét mot sé diéu cua Luat Kham bénh, chira bénh;

Bénh vién Nhi Hai Phong duoc thanh lap tir nam 1975 va dugce di vao hoat
dong tir nam 1977, sau gan 50 ndm phat trién vé ca ngudn luc va co so vét chat, Bénh
vién Nhi Hai Phong hién la don vi dimg dau thanh phé Hai Phong trong cong tac
cham soc va diéu trj cac bénh ly Nhi khoa.

1. Tén khéa dao tao: Hoi sire Nhi khoa co ban.

- Chuong trinh dao tao Hoi sire Nhi khoa co ban la chuong trinh cung cap cac
kién thirc va k¥ nang can thiét trong linh vuc héi ste cap ctru nhi.

2. Pdi twong, yéu ciu dau vao déi véi hoc vién:

- Béi tuong: Bac sy, diéu dudng.

- Yéu cau dau vao cta hoc vién:

+ Uu tién cac hoc vién dang lam trong linh vuc Cap ciru, Héi stre. So sinh.

+ Hoc vién da ¢6 chimg chi hanh nghé.

3. Muc tiéu:

3.1. Muc tiéu chung:

Néng cao trinh d6 chuyén mén cho céc can bd y té vé hdi sirc nhi khoa.

3.2. Muc tiéu cu thé:

- Muc tiéu kién thire: Trinh bay duoc cac kién thirc co ban vé cac triéu chung
triéu chung 1am sang, chan doan va cach diéu tri trong chuyén nganh hoi sic.

- Muc tiéu vé k¥ nang: Phat hién duoc céc triéu chimg nhanh can cap ctu bénh nhi,

- Muc tiéu vé thai d6: Cam nhan su can thiét cua cép cuu co ban va su phéi
hop tét déng nghiép trong qua trinh cap ctru, diéu tri va cham soc tré bénh.

4. Noi dung chwong trinh:

4.1. Thoi gian dao tao: 03 thang ( tuong duong 528 gid tin chi/tiét)

- Phan b thoi gian:

e Khai giang, bé giang: 2 gio tin chi/tiét (Khai giang: 01 gio tin chi/tiét; Bé
giang: 01 gio tin chi/tiét )

e Kiém tra ly thuyét (dau vao. cudi khoa): 2 gio tin chi/tiét



4.2. Clurong trinh chi tiét:

TT

o On tap: 16 gio tin chi/tiét

e Kiém tra thuc hanh cudi khoa: 4 gid tin chi/tiét

e Hoc ly thuyét —

Tén
bai

hoc thuc hanh: 504 gio tin chi/tiét

Muc tiéu bai hoc

S6 gio tin chi/tiét hoc

Tong so

Ly
thuyét

Thyc hanh

Lab

BP
(BN)

9

Ngung tho
ngung tim

1.Néu dugc nguyén nhan, dau
hiéu chan doan. nguyén tic hoi
suc co ban va ning cao.

2. Thuc hanh ding ky thuat én
tim. thoi ngat. bop bong. dat NKQ.,
soc dién.

3. Cép ctru nhanh, phéi hop nhom,
theo ddi va tu van sau hoi ste.

Suy hé hap

48

40

| Trinh ba\ dum dinh nghia va phén
loai suy ho hap cap.
2. Nhédn biét nguyén nhan va triéu
chimg ldm sang — cén lam sang.
3. Chan doan duge suy ho hap cap va
murc d§ ndng.
4. Néu nguyén tic xur tri va cac bién
phép hd tro hd hip.

64

56

Di vat
duong tho

I. Néu dugc nguyén nhan, triéu
chung. chan doan. xtr tri di vat
duong tho

2. Nhan dién va thuc hanh so ctru
ding theo ltra tudi.

3. Binh tinh cap ctru. tu van
phong ngtra cho phu huynh.

Viém phoi
do virus

48

=

I. Néu duoc dich té. tac nhan. lam
sang — can lam sang, nguyén tac
dleu tri. tién lugng va tiéu chuén
Xuat vién doi voi bénh nhéan viém
phoi.

2. Nhan biét. chan doan, danh gia
murc dO nang, xur tri ho trg va lua
chon diéu tr1 khang virus khi can.
3. Theo doéi sat. cham soc toan
dién. phong lay nhiém va giao duc
gia dinh v¢ phong bénh

56

32

[§]




TT

Muc tiéu bai hoc

S gio tin chi/tiét hoc

Tong so

Ly
thuyet

Thue hanh

Lab

BP |
(BN) ‘

Chan doén
va diéu tri
bénh
kawasaki

1. Trinh bay dugc lam sang. can
lam sang, tiéu chuan chan doan.
diéu tri va bién chirng Kawasaki.

2. Nhén biét, chan doan. theo doi
bién chirng tim mach va xur tri diéu
tri bang Aspirin, IVIG.

3. Theo doi lau dai, phong bién
chirng, gido duc gia dinh tuan thu
diéu trj va tai kham.

48

Soc o tré em

1. Trinh bay duogc nguyén nhan.
lam sang, chan doan, phan bi¢t va
phac db xu tri sé¢ phan VE.

2. Nhan biét sém, xir tri cép clu tai
chd, sir dung Adrenalin ding cach,
phdi hop hoi sirc ho hip — tuan
hoan.

3. Cap ctru khan truong. theo doi
sat, phong ngura tai phat va giao
duc nguoi bénh/gia dinh.

48

Hon mé ¢
tré em

. Trinh bay dinh nghia. nguyén
nhan thuong gdp gay hon mé o tre
em (chan thuong, nhiem triung.
chuyén hoa, ngo doc. sOC....).

2. Nhan biét dau hiéu chan doan
va danh gid mirc dd hon mé bang
thang diém AVPU va Glasgow.

3. Mo ta cach chan doan nguyén
nhan hon mé dua vao lam sang va
can lam sang.

4. Néu duoc nguyén tac xir tri va
diéu trj hon mé & tré em tai cic
tuyén y té.

48

Co giat

1. Trinh bay duoc dinh nghia.
nguyén nhan thuong gap. chan doan
va nguyén tac diéu trj co gidt o tre
em.

2. Thuc hién cép ciru ban dau (bao
vé duong tha, ho tro ho hap. cat con
bing

48

i

40

44

44




S6

ior tin chi/tiét hoc

Tén | Myc tiéu bai hoc Z : Thyc hanh
TT bai ' : Tongso | Ly BP
thuyet Lab (BN)
. Diazepam/Midazolam/Phenobarbital
), Xur tri nguyén nhan.
3. Cap ctlru nhanh, theo dai sat, tu
véan gia dinh vé nguy co tai phat va
, tuan thu diéu tri.
5 9 I. Néu duge dinh nghia. nguyén
| nhan. co ché. phan loai, chan doan va
| nguyén tic diéu tri dong kinh ¢ tre
em.
Trang thai | 2. Nhan biét con dong kinh, xur tri cép 48 4 44
dong kinh. | ciru. lua chon thude phi hop, huéng
dan cha me cham soc.
3. Binh tinh, cap ctru kip thoi, kién tri
diéu tri, tu van va hd tro tré hoa nhap
xd hoi
10. I Trinh bay duoc tam quan trong,
dich té hoc cua ngd doc cap O tré
em.
2.Nh¢ lai va trinh béy lai duoc
nguyén Iy cua viéc chan doan & xir
Chiti” dods tri ngo doc o tré
- & xurtringd ey . 2 ;
doc 1 3.Phan tich dugc cac chong chi| 48 - 44
dinh hay cac cach xu tri khong
TS 1, thich  hgp trong xtr tri
ngo doc.
4.Hudng dan duge cho cac ba me
cach phong ngtra va cach xtr tri ban
dau cac ngo doc
k céip cho tré em
Tdong: 10 bai
giang 504 32 40 | 424
On  tp. 22
kiém  tra
danh gia
Khai giang 1
Bé giang 1
Téng s0
gio
tin chi/ Ao
tiét: /




5. Tén tai liéu day - hoc:
5.1. Tai liéu chinh quy

- Huéng dan chan doan va diéu tri mot s6 bénh thuong gip o tré em; BO Y té:
2015.

- Tiép can chan doan va diéu tri Nhi khoa: NXB Y hoc; 2020.

- Bai giang Nhi khoa (Sau dai hoc); Pai hoc Y Ha Néi: NXB Y hoc: 2017.
- Phéc db diéu tri Nhi khoa; Trung tam Nhi khoa: BV Bach Mai; 2023.

- Cép ctu héi stre Nhi khoa -Tap 1, Tap 2; NXB Y hoc; 2025

- Tai liéu tham khao do céc giang vién tu bién soan (da diwroc Hoi déng Beénh vién
tham dinh chwong trinh va tai liéu dao tao lién tuc) dua trén tai lidu ciia Bo Y té.
Bénh vién Nhi Trung wong, Bénh vién Nhi dong I va céc tai liéu khac da dugc phat
hanh.

5.2. Tai liéu tham khao

- Nelson Textbook of Pediatrics: 22nd Edition: 2024

- APLS: The Pediatric Emergency Medicine Resource: Sth Edition; 2023.
- Essential Neonatal Medicine (Essentials); 6th Edition; 2022

6. Phuong phap day — hoc:

- Tai chd, truc tiép, gian tiép qua hinh thire ECHO, Zoom, Teleheath..

- Ap dung ca phuong phap thu dong va chu dong (thuyét trinh, phim/video, thao
ludn nhém, mé hinh, nghién ctru tinh hudng, thuc hanh 1am sang...)

+ Ly thuyét: Hoc vién tu doc tai liéu trude, giang vién giang bai biang phuong
phép thuyét trinh ngan tich cuc héa, huéng dan hoc vién thao luan cac van dé co
ban theo muc tiéu bai giang. Nhan xét danh gia sau timg budi hoc.

+ Thye hanh:

- Hudng dén thuc hanh trén mé hinh tai phong hoc trude khi thue hanh 1am sang.
- Huéng dan thuc hanh 1am sang trén bénh nhan tai khoa lam sang

- Thao luan ca lam sang tai hoi truong.

Hoc vién dong vai tro chu dong trong hoc tap, trong lam viéc nhém, trong cac hoat
dong cua I6p hoc va tich cuc trao déi kinh nghiém vé céac chu dé lién quan voi
giang vién va vai cac dong nghiép.

7. Tiéu chuan giang vién va tro giang:




7.1. Giang vién chinh: Pho Gido su, Tién si, Bac si CKII, CKI, ThS, Bac si
chuyén nganh Nhi c6 chimg chi hanh nghé va da tham gia khoa dao tao bdi dudng
Phuong phap day — hoc lam sang va Su pham y hoc co ban.

7.2. Tro giang: Bac si CKII, CKI. ThS, Béc si Chuyén nganh Nhi, Ctr nhan Diéu
dudng c6 chimg chi hanh nghé va thdm nién cong tac trén 3 nim.

8. Yéu cau vé trang thiét bi va tai liéu cho khoéa hoc:

- Co so vat chat, thiét bi hoc liéu cho khoa hoc:

+ Phong hoc: 01 phong ¢6 du chd ngdi tir 50- 100 hoc vién.

+ Thuc hanh: Lép hoc thuc hanh tai cac khoa 1am sang

+ Thao luan: Tai hoi truong 16p hoc.

+ Phuong tién nghe nhin: May tinh, may chiéu, mé hinh, sach but...
9. T6 chire thuwe hién chuong trinh:

- Hoc Iy thuyét tai phong hoc Bénh vién Nhi Hai Phong

- Thue hanh tham gia tai cac khoa Hoi sirc tich cuc va chéng doc, Tim mach ldng
nguc, Ho hap, Than kinh tdm bénh.

10. Panh gia va cap gidy chirng nhén/ chirng chi:

10.1. Panh gia:

- Danh gia dau vao:

+ Hinh thirc: Trac nghiém 20 cau (Pre-test).

+ Thot gian: 30 phut

- Danh gia két thic khoa hoc:

+ Ly thuyét: Trac nghiém 20 cau (Post-test). (Thoi gian: 30 phuit)

+ Thuc hanh: Bbc tham va thuc hanh trén cac ca bénh cu thé.

+ Diém tong két: két qua trung binh gitra diém ly thuyét va thuc hanh.
10.2. Tén chirng nhan: Héi stic nhi khoa co ban

10.3. Cac diéu kién hoc vién cin dat dé duoc cip Gidy chirng nhan:

+ Tinh chuyén can: hoc Iy thuyét cho phép ving mat khong qua 10% sb tiét, hoc
thuc hanh khéng duoc vang mat, trong truong hop bat kha khang thi phai hoc bu.

+ Ly thuyét: Hoc vién phai dat diém t4i thiéu 90%,
+ Thuc hanh k¥ nang cudi khéa: Hoc vién phai dat diém > 60%.

+ Dat chi tiéu thuce hanh ky nang tir 6 diém tro 1én (thang diém 10)

6



+ Khong vi pham ndi quy, quy dinh cua Bénh vién.

Nhirng hoc vién du cac tiéu chuén trén sé duge Bénh vién Nhi Hai Phong cép Gidy
chimg nhén dao tao lién tuc theo chuyén dé da hoc. Dua theo quy dinh cua Thong
tu 32/2023/TT-BYT ngay 31/12/2023 ctia Bo Y té vé viée Quy dinh chi tiét mot sé
diéu ctia luat kham bénh, chita bénh.

11. Chi tieu thue hanh:

Stt | Tén bai Tén thii thuit, ky thuit Chi tiéu tay nghé (t6i
thicu) ]

Quan | Tro | Twlam ‘
sat | giip | dwéi

huéng |

| _dan__

1 Ngung tho — | - Thue hién ding cac budgc hoi stre tim | 10 3 5

Ngung tim | phoi co ban (A-B-C)

- Ep tim ngoai 16ng nguc. théi ngat.

bdp bong — mask

- Phéi hop nhém trong cép ciru

» | Suyhohdp |- Nhan biét dau hiéu suy ho hdp nang 5 3 3
- Thure hién hat dom dai, tha oxy. bop
boéng
- Theo doi SpO2, nhip tho, tri giac |
3, Di vat - Thue hién vo lung, an nguc (tré 8§ 3 3

duong tho nho), Heimlich (tré 1on)
- Hut di vat khi ¢6 chi dinh
- Ddm bdo duong tho sau cap ciru |

4| Viémphoi |- Khdm phdi, nhan biét dau hi¢u nang | 10 5 3
do virus - Thue hién cham soc. ha sot. ho tro
ho hap
- Tu vén phong bénh cho gia dinh L
5 Chfm‘doén - Nhan biét tricu ching dac trung 10 5 S
va diéu tri - Kham tim mach. theo doi bién chirng
bénh - Huéng dan dung thude (IVIG.
kawasaki aspirin) theo y 1énh }
6. SHc & tré em | - Danh gia déu hiéu soc (mach, HA. 5 5 3 ‘

CRT, tri gidc) ‘
- Thiét lap dudng truyén. bu dich

dung phéc db |

- Theo doi dép tng dicu tri |
7 Hon mé & - Danh gia Glasgow, tim nguyén nhén 5 3 5 w

tré em thuong gép

- Bam bao duong tha. thd oxy. ho tro

tuan hoan

- Theo dai duong huvét va xur tri i

hatang glucose | | |




Stt | Tén bai Tén thi thuit, ky thuit Chi tiéu tay nghé (t6i
thiéu)
Quan | Tr¢ | Tulam
sat giup dudi
hudng
- sy e din
¢ Cogidtdo |- Dam bao an toan. dat tu thé thich 5 3 3
| sot hop
| - Ha sdt ding cach (paracetamol, lau
mat)
- Theo dai tri gidc. huong din cha me
9 Trang thai - Nhan dién va xtur tri con kéo dai >5 5 3 3
" | dong kinh phut
- Thiét lap duong truyén, ding thube
chdng co giat
- Theo ddi ho hap — tuan hoan
trong/sau con
lo. | Ngddoc cdp | - Nhan biet dau hiéu ngo doc thuong 5 3 3
O treé em gap
- Thuce hanh rira da day. than hoat (khi
chi dinh)
| - Hoi suc hd trg va theo doi bién
L_ B chung
| Tong: 10 30
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SO Y TE THANH PHO HAIPHONG ~ CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
BENH VIEN NHI HAI PHONG Doc lap — Ty do — Hanh phic

Hai Phong, ngayl¥ thang Fnam 2025

CHUONG TRINH PAO TAO LIEN TUC

Can cir Nghi dinh 96/ND-CP, ngay 30/12/2023 cta Chinh phu vé viée Qui
dinh chi tiét mot sb diéu cua luat kham bénh, chita bénh;

Cén cir Thong tu s6 32/2023/TT-BYT ngay 31/12/2023 cua Bo Y té Quy dinh
chi tiét mot sé didu ctia Luat Kham bénh, chita bénh:;

Bénh vién Nhi Hai Phong dugc thanh lap tir nam 1975 va duoc di vao hoat
dong tirnam 1977, sau gém 50 nam phat trién vé ca nguf)n luc va co so vt chat, Bénh
vién Nhi Hai Phong hién la don vi ding du thanh phé Hai Phong trong cong tac
cham séc va diéu tri cac bénh ly Nhi khoa.

.
X
i
v

1. Tén khoa dao tao: Diéu tri vang da & tré so' sinh bing phwong phap chiéu dén

- Chuong trinh dao Diéu tri vang da & tré so sinh bang phuong phép chiéu dén ]éq
chuong trinh dao tao danh cho cic dbi tugng Bac sy, Diéu dudng. Sau qué trinh thue S
hanh hoc vién sé& c¢6 kha nang thuc hién céc ky thuat kham bénh, chira bénh, cham

s6¢ ngudi bénh va ké don thudec mot cach chu dong, an toan, hiéu qua cho nguoi

bénh.

2. Doi twong, yéu cau diu vao dbi véi hoc vién:

- Déi tugng: Béc s, Diéu dudng.

- Yéu céu dau vao cua hoc vién: Béc si, Diéu dudng c6 chimg chi hanh nghé.

3. Muc tiéu:

3.1. Muc tiéu chung:

Nang cao trinh d§ chuyén mén cho cac ddi ngil nhan Iyc y té vé diéu trj vang da &
tré so sinh bang phwong phép chiéu dén.

3.2. Muc tiéu cu thé:

- Muc tiéu kién thire: Trang bi kién thirc cap nhét vé co ché bénh sinh va chi dinh
diéu tri vang da so sinh

- Muc tiéu vé k¥ nang:

+ Huéng dan thuc hanh k¥ thuét chiéu deén dung phuong phap dat hiéu qua, an toan,
nhan biét sém d4u hiéu nguy hiém, phan loai va xr tri phu hop

+ Téang cuong kha nang cham soc va theo doi tré trong qua trinh diéu tri

- Muc tiéu vé thai do: C6 tinh than trach nhiém va thdy duge tim quan trong trong
viéc thuc hién dung céc quy trinh k¥ thuat va cham soc tré bénh.

4. Noi dung chuong trinh:



4.1. Thoi gian dao tgo: 02 thang (22 ngay/thang x 2 thang x 8 gi¢ tin chi/l ngay =
352 gid tin chi/tiét)

- Phan b6 thoi gian:
+ Khai giang, bé giang: 4 gio tin chi

+ 86 gio ly thuyét: 8 gio tin chi

+ S6 gid thuc hanh: 316 gio tin chi

+ Luong gia ly thuyét dau vao, dau ra: 4 gid tin chi
+ On tap: 16 gio tin chi
+ Luong gia thuc hanh cubi khéa: 4 gid tin chi

4.2. Chwong trinh chi tiét:

TT

Tén bai

S6 gio' tin chi/tiét hoc

Muc tiéu bai hoc

Tong
sO

LT

Thwe hanh

BP
(BN)

Lab

Vang da ting
Billirubin tu do

- Trinh bay dugc khai niém vang
da

- Trinh bay dugc Nguyén nhan va
chdn doan gy nén vang da & tré so
sinh

- Cach diéu tri va mot s6 van dé lién
quan dén diéu tri vang da & tré so
sinh

80

76

Vang da tang
Billirubin  gidn
tiep

- Trinh bay dugc khai niém vang
da do tang bilirubin gian tiép

- Trinh bay dugc Nguyén nhan va
chan doan

- Céch diéu tri va mot s6 van dé lién
quan dén diéu tri vang da do ting
bilirubin gian tiép

80

76

Diéu tri vang da &
tr¢ so sinh bang
phuong phap

chiéu déen

- Biét dugc cac dac diém giai phau
sinh ly binh thudng cia tré so sinh
- Hiéu va ap dung cac phuong phap
tiép can sang loc so sinh nguy co
cao

- Trang bi kién thirc cap nhat vé co
ché bénh sinh va chi dinh diéu trj
vang da so sinh

- Huéng dan thuc hanh ky thuat
chiéu dén dung phuong phap dat

hiéu qua, an toan.

84

16 64




S6 gio tin chi/tiét hoc

Tén bai Muc tiéu bai hoc Tong Thigchanh;
TT £ LT BP
S0 Lab \
(BN) |
- Nhén biét sém dau hiéu nguy |
hiém, phan loai va xir tri phu hop |
tré bi vang da |
- Tang cuong kha niang chim soc |
va theo dbi tré trong qua trinh diéu I
tr1 !
- Chi dinh, cach cho dn va theo doi din i
Dinh diréng qua dudng qua duong tiéu hoa cho tré sin ‘
: i 5 non, nhe can. ‘
duong ti€uhda | _Thyc hign ké hoach nusi an phi |
4. |chotré sinhnon, | hep, phat hién va xir tri sém tinh 40 4 36|
nhe can trang kém dung nap tiéu hoa. |
- Thuc hanh an toan, uu tién sita me. 1
phéi hop véi gia dinh dé cham séc va ‘
theo ddi dinh |
- Trinh bay dwoc dac diém dinh |
dudng, nguyén tic va phuong phap i
Du doan, danh | nudi an qua dudng tiéu hoa cho tré .
gié, diai tri va sinh non, nhe can. . ; 5
i : - Lap ké hoach, thuc hién nudi an, 1
3. tién lugng tré so theo d&i dung nap va xur tri cac véan dé 5 4 =0
sinh c6 nguy co | thuong gap.
= - Thyc hanh can trong, wru tién sita me, |
phoi hop voi gia dinh trong chim séc
dinh dudng. |
6. On tap, kiém tra 24 :
danh gia f
5 | Khai gidng 2 i
g Bé giang 2
Tong so gio 15

tin chi/ tiét:

S. Tén tai liéu day - hoc:
5.1. Tai liéu chinh quy
- Huéng dan chén doén va diéu tri mot s bénh thuong gip & tré em: BS Y té: 2015,
- Tiép can chan doan va diéu tri Nhi khoa; NXB Y hoc; 2020.

- Bai giang Nhi khoa (Sau dai hoc); Pai hoc Y Ha Néi; NXB Y hoc; 2017.

- Phéc db diéu tri Nhi khoa; Trung tdm Nhi khoa; BV Bach Mai; 2023.
- Cép ctru hdi stre Nhi khoa -Tap 1; NXB Y hoc: 2025
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- Tai liéu tham khao do céc giang vién tu bién soan (dd duwoc Hoi dong Bénh vién
tham dinh chwong trinh va tai ligu dao tgo lién tuc) dua trén tai liéu cua Bo Y té,
Bénh vién Nhi Trung uong, Bénh vién Nhi déng I va céc tai liéu khac da duge phat
hanh.

3.2. Tai liéu tham khao

- Nelson Textbook of Pediatrics; 22nd Edition; 2024

- APLS: The Pediatric Emergency Medicine Resource; 5th Edition; 2023.

- Essential Neonatal Medicine (Essentials); 6th Edition; 2022

6. Phuong phap day — hoc:

- Tai ché, truc tiép, gian tiép qua hinh thie ECHO, Zoom, Teleheath..

- Ap dung ca phuong phap thu dong va chu déng (thuyét trinh, phim/video, thao luan
nhom, m6 hinh, nghién ctru tinh hudng, thuc hanh 1am sang...)

+ Ly thuyét: Hoc vién tu doc tai liéu trudc, giang vién giang bai ba.ng phuong phap
thuyét trinh ngén tich cuc hoa, huéng dan hoc vién thao ludn cac van dé co ban theo
muc ti€u bai giang. Nhén xét danh gid sau timg budi hoc.

+ Thwe hanh:

- Hudng dén thyc hanh trén mé hinh tai phong hoc trude khi thue hanh [am sang.

- Huéng dan thuc hanh 1am sang trén bénh nhan tai khoa 1am sang

- Thao luan ca lam sang tai hoi truong.

Hoc vién déng vai tro chu dong trong hoc tap, trong lam viéc nhém, trong céc hoat
dong cua 16p hoc va tich cyc trao d6i kinh nghiém vé cc cha dé lién quan voi giang
vién va véi cac dong nghiép.

7. Tiéu chuén giang vién va trg giang:

7.1. Giang vién chinh: Pho Gido su, Tién s1, Bac si CKII, CKI, ThS, Béc si chuyén
nganh Nhi ¢é chimg chi hanh nghé va da tham gia khéa dao tao bdi dudng Phuong
phap day — hoc 1dm sang va Su pham y hoc co ban.

7.2. Trog giang: Béc si CKII, CKI, ThS, Béc si Chuyén nganh Nhi, Cir nhan Didu
dudng co6 chimg chi hanh nghé va tham nién cong tac trén 3 nam.

8. Yéu cau vé trang thiét bi va tai liéu cho khéa hoc:

- Co s& vat chat, thiét bi hoc liéu cho khoa hoc:

+ Phong hoc: 01 phong c6 du chd ngbi tir 50- 100 hoc vién.

+ Thuc hanh: Lép hoc thuc hanh tai cac khoa ldm sang

+ Thao luan: Tai hoi trudng 16p hoc.

+ Phuong tién nghe nhin: My tinh, may chiéu, mé hinh, sach bit...

9. T6 chirc thue hién:

- Hoc ly thuyét tai phong hoc Bénh vién Nhi Hai Phong

- Thue hanh tham gia tai cac khoa So sinh

10. Panh gia va cap gidy ching nhan:

10.1. Ddanh gid:

- Danh gia diu vao:




+ Hinh thtre: Tric nghiém 20 cau (Pre-test).

+ Thoi gian: 30 phut

- Panh gia két thiic khéa hoc:

+ Ly thuyét: Tric nghiém 20 ciu (Post-test). (Thoi gian: 30 phut)

+ Thuc hanh: Bbc thdm va thuc hanh trén céc ca bénh cu thé.

+ Diém tong két: két qua trung binh gitra diém ly thuyét va thuc hanh.

10.2. Cic diéu kign hoc vién cén dat dé dwoc cdp Gidy chiing nhin:

+ Tinh chuyén can: hoc ly thuyét cho phép ving miit khéng qua 10% s tiét, hoc thuc
hanh khéng dugc vang mit, trong truong hop bat kha khang thi phai hoc bu.

+ Ly thuyét: Hoc vién phai dat diém t5i thiéu 90%,

+ Thyuc hanh k¥ ning cudi khéa: Hoc vién phai dat 6 diém (thang diém 10)

+ Dat chi tiéu thuc hanh k¥ nang.

+ Khéng vi pham céc ndi quy, quy dinh cua Bénh vién.

Nhiing hoc vién du céc tiéu chuan trén s& duoc Bénh vién Nhi Hai Phong cap Giay
chimg nhén déo tao lién tuc theo chuyén dé da hoc. Dua theo quy dinh cua Thong tu
32/2023/TT-BYT ngay 31/12/2023 clia B Y té vé viéc Quy dinh chi tiét mét sd diéu
cua luat kham bénh, chira bénh.

11. Chi tiéu thyc hanh:

Stt Tén thi thuit, ky thuét Chi tiéu tay nghé (tdi thiéu)
Quan sat | Tro gitp | Tw lam duéi
huéng din

i Piéu tri va theo ddi bénh nhin vang 10 5 3
da so sinh biét dugc cac dic diém
giai phau sinh ly binh thuong cua tré
sO sinh |

7. Hleu va ap dung cac phuong phap 10 5 3 '
tiép can sang loc so sinh nguy co cao

3. | Cép nhét ve co ché bénh sinh va chi 10 5 3
dinh diéu tri vang da so sinh

4. | Thuc hanh ky thut chiéu dén dung | 10 10 5
phuong phap dat hiéu qua, an toan.

5 |Nhén biét sém dau hiéu nguy hiém, 10 5 4
phén loai va xir tri phu hop tré bi
vang da

6. | Kha nang chdm soc va theo dai tré 10 3 4
trong qua trinh diéu tri vang da & tré
so sinh
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SO Y TE THANH PHO HAIPHONG ~ CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BENH VIEN NHI HAI PHONG Péc 1ap — Tw do — Hanh phic

Hai Phong, ng(}y/f }thdng Fnim 2025

CHUONG TRINH PAO TAO LIEN TUC \

Cén cu Nghi dinh 96/ND-CP, ngay 30/12/2023 cua Chinh phu vé viéc Quy
dinh chi tiét mot sé diéu cua luat kham bénh, chira bénh.

Cén cur Thong tu s6 32/2023/TT-BYT ngay 31/12/2023 cua B Y té Quy
dinh chi tiét mot sb diéu cua Luat Kham bénh, chira bénh;

Bénh vién Nhi Hai Phong dugc thanh 1ap tir nam 1975 va duoc di vao hoat
dong tir nam 1977, sau gan 50 nam phat trién vé ca ngudn luc va co s¢ vat chat,
Bénh vién Nhi Hai Phong hién la don vi dung dau thanh phd Hai Phong trong cong
tdc chdm séc va diéu tri cac bénh ly Nhi khoa.

1. Tén khoa dao tao: Cham soc Nhi khoa co ban

Cham soc Nhi khoa co ban 14 chuong trinh ctng ¢ kién thire, nang cao nang
luc ciia nguoi diéu dudng véi kha nang lam viéc doc lap, nhan dinh bénh nhéan va
c6 ké hoach cham séc.

2. P6i twong, yéu chu diu vao déi vei hoc vién:

- Pi tuong: Pidu dudng.

- Yéu cau dau vao cta hoc vién: Diéu dudng da co chung chi hanh nghé.

3. Muc tiéu

3.1. Muc tiéu chung:

Nang cao trinh d¢ chuyén mén cho céc doi ngti nhan lyc y té vé ky nang thuc
hién mot sé quy trinh ky thuat va cham soc nhi khoa co ban.

3.2. Muc tiéu cu thé:

- Muc tiéu kién thire: Trinh bay duge cac kién thire co ban vé mét sé quy trinh
k¥ thudt va cham soc nhi khoa.

- Muc tiéu vé k¥ nang: Thuc hién tét k¥ nang thuc hién cac quy trinh k¥ thuat
va chdm soc nhi khoa.

- Muc tiéu vé thai do. C6 tinh than trach nhiém va thay dugc tdm quan trong
trong vi¢e thuc hién ding cac quy trinh k¥ thuat va chiam soc tré bénh.

4. Noi dung chuong trinh:

4.1. Thoi gian dao tgo: 03 thang, (22 ngay/thang x 3 thang x 8 gio tin chi/l
ngay = 528 gio tin chi/tiét)

- Phan b thoi gian:

o Khai giang, bé giang: 6 gio tin chi/tiét

e Kiém tra ly thuyét (du vao, cudi khéa): 2 gi&s tin chi/tiét
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«On tap: 4 gid tin chi/tiét

o Kiém tra thuc hanh cudi khoa: 12 gid tin chi/tiét
e Hoc ly thuyét — hoc thuc hanh: 504 gio tin chi/tiét

4.2. Chwrong trinh chi tiét:

S6 gio tin chi/tiét hoc
Tén bai Muyc tiéu bai hoe ~ (Tong | Ly | Thyc hanh
d i s6 | thuyét | Lab | BV
I. Nam dugce quy trinh tiém,
truyén tinh mach
Bai 1. Quy trinh | 2. Thuc hién dugc céc budce
| fii tiém. lruyén tinh | uém. truyén tinh mach. 120 4 4 112
mach 3. Nhan biét va xu tri duge
cac tai bién trong tiém, truyén
tinh mach
5 Bai 2: Quy trinh | 1. Nim dugc khai niém, muc
" |ky thuat truyén | dich va quy tac truyén mau.
mau va ché pham | 2- Nhan biét va xir tri mot so 56 4 0 | 52
ke phan ung truyén mau cap
3. B%i 3:, Qu)ﬁ tri'?h 1. Nam duogc quy trinh va céac
k‘y thl{al la,¥ mau | yirge léy mau lam xét
lam xétnghiém | o8 56 4 0 || 52
2. Thyc hién duogc cac budc
) lay mau lam xét nghiém
4 Bai 4: Quy trinh | I. Nam dugc khai niém va
ky thudt dat kim | nguyén tac cua k¥ thuat
luon tinh  mach | 2. Thuc hién dugc cic budce
ngoai vi ky thuat truyén tinh mach
ngoai vi 56 4 0 52
3. Nhan biét va xu tri duoc
céc tai bién trong truyén tinh
mach
5 Bai 5: Quy trinh | 1. Nim duge khai niém va
ky thuat hut dich | nguyén tac cua k¥ thuat
mui mi¢ng 2. Thuc hién dugce cac budc
k¥ thudt hut dich mii, miéng | 2 : L -as
3. Theo doi dugc bénh nhén
trong va sau khi hut dich.
'6_ Bai 6: Quy trinh | 1. Nam dugc khai niém. liéu
k¥ thuét cho bénh | lugng va cac hinh thirc tho
nhan tho oxy OXYy. ] = : 0 20
2. Thuc hién dugc cac budc

2




S gio' tin chi/tiét hoc

Tén bai Muyc tiéu bai hoe  (Tong | Ly | Thuchanh
TT sO thuyét | Lab | BV |
k¥ thuat tho oxy ‘
3. Nhan biét va xur tri dugc |
cdc tai bién trong tho oxy I
7 Bai 7: Quy trinh | 1. Gidm thiéu nguy hai cho
ky thuat tiém an | pousi bénh, ngudi tiém (can |
toan ” Fo o oa R x P }
bo y t€) va cong dong 24 4 0 20 |
2. Nam dugc khéi niém va céc ‘
tiu chi dam bao cho mii |
tiém. |
8 Bai 8: Cham soc | 1. Phat hién xur tri kip thoi |
~ | bénh nhén co gidt | .4, co gidt
2. Phong con co giét tiép theo 20 4 0 16
3. Phong tac dung phu cua |
thude chdng co giat |
g [Bai 9: Cham soc | 1. Dam bdo théngwﬂ{oé'il;g
' bénh nhan viém duc‘mg tho
hoi .
g 3, Phér hdn wik ol Kip thsi | °O 4 o IR
tinh trang suy ho hap. i
{0. |Bai 10: Cham séc [ 1. Neéu duoc dinh nghia va _1
benh nhan viém | ¢4c véy 8 dich & hoe |
tiéu phé quan o oo s coh o .
2. Cac cach cham soc bénh 24 4 0 20 |
3. Huéng din cach phong
tranh bénh |
B Bai 11: Cham soc | 1. Dam bao cho ré dugc chiéu '
tre so sinh chitu | gan duoc dung phuong phap
den vang da . on .
va dat hiéu qua cao
2. Phat hién cac dau hiéu vang | 24 4 0 20 |
da nang dé xr tri kip thoi |
3. Pam bao nudi dudng vé |
sinh tét cho tré ‘
1o |Bai 12: Cham séc | 1. Theo ddi dién bién bién |
bé{lh ;nhan tieu bénh tiéu chay
chay cap . A g
2. Theo doi va phat hién kip 24 4 0 20)
thoi céc triéu chirmg mét nudce
va mat dién giai. |

3




S6 gio' tin chi/tiét hoc

Tén bai Muc tiéu bai hoe  |Tong | Ly | Thuc hanh
T so | thuyét | Lab | BV
3. Bu nudc ding theo tinh
trang mat nude
4. Pam bao tiép tuc nuoi
dudng tré
13. Tong: 12 504 | 48 4 | 452
14 On tap. kiém tra 18
danh gia
5. Khai giang 2
16. Bé giang 4
Tong sb gio tin 528

chi/tiét

5. Tén tai liéu day - hoc:

5.1. Tai liéu chinh quy

- Huong dan chan doan va diéu tri mot s6 bénh thudong gip o tré em; B Y té;

2015.

- Tiép can chan doan va diéu trj Nhi khoa; NXB Y hoc; 2020.

- Bai giang Nhi khoa (Sau dai hoc); Pai hoc Y Ha Noi; NXB Y hoc; 2017.

- Phac d6 diéu tri Nhi khoa; Trung tdm Nhi khoa; BV Bach Mai: 2023.
- Cép ctru héi sire Nhi khoa -Tép 1; NXB Y hoc; 2025

- Tai liéu tham khao do cac giang vién tu bién soan (dd duwoc Hoi do”‘ng Bénh
vién tham dinh chuwong trinh va tai liéu dao tao lién tuc) dua trén tai liéu ctia Bo
Y €, Bénh vién Nhi Trung wong, Bénh vién Nhi dng I va cac tai liéu khéc da

dugc phat hanh.

5.2. Tai liéu tham khao

- Nelson Textbook of Pediatrics; 22nd Edition; 2024

- APLS: The Pediatric Emergency Medicine Resource; 5th Edition; 2023.

- Essential Neonatal Medicine (Essentials); 6th Edition; 2022

6. Phuong phap day — hoc:

- Tai chd, truc tiép, gian tiép qua hinh thirc Zoom, Teleheath..




- Ap dung ca phuong phép thu dong va chu dong (thuyét trinh, phim/video.
thao luéin nhom, mé hinh, nghién ctru tinh hudng, thuc hanh 1am sang...)

+ Ly thuyét: Hoc vién tu doc tai liéu trudc, giang vién giang bai bang phuong
phap thuyét trinh ngén tich cuc hoa, huéng dan hoc vién thao ludn cac van dé co
ban theo muc tiéu bai giang. Nhan xét danh gia sau timg budi hoc.

+ Thuc hanh:

- Huéng dan thuc hanh trén mé hinh tai phong hoc trude khi thuc hanh 1am sang.

- Huéng dan thuc hanh 1am sang trén bénh nhan tai khoa lam sang

- Thao luan ca lam sang tai hoi truong.

Hoc vién dong vai tro chu dong trong hoc tap, trong lam viéc nhom, trong céc
hoat dong cua 16p hoc va tich cuc trao déi kinh nghiém vé cac chu dé lién quan voi
giang vién va véi cac dong nghiép.

7. Tiéu chuin giang vién va tro giang:

7.1. Giang vién chinh: ThS, DPDCKI, Ctr nhan Diéu dudng chuyén nganh Nhi
c6 ching chi hanh nghé va da tham gia khoa dao tao bdi dudng Phuong phap day —
hoc lam sang va Su pham y hoc co ban.

7.2. Trg giang: Cur nhan Diéu dudng c6 chimg chi hanh nghé va c6 tham nién
cong tac trén 3 nam

8. Yéu cau vé trang thiét bi va tai liéu cho khoa hoc:

- Co s& vat chat, thiét bi hoc liéu cho khoéa hoc:

+ Phong hoc: 01 phong cé du chd ngdi tir 50- 100 hoc vién.

+ Thyc hanh: Lép hoc thue hanh tai cac khoa 1am sang

+ Thao luan: Tai hoi truong 16p hoc.

+ Ph}rorng tién nghe nhin: Mdy tinh, may chiéu, mé hinh, sach but...

9. To chire th'l_rc hién:

- Hoc ly thuyét tai phong hoc Bénh vién Nhi Hai Phong

- Thuc hanh tham gia tai cac khoa Héi surc tich cuc va chéng ddc, Tim mach
long nguc, Tiéu hoa, H6 hap, Noi tong hop, Than kinh tdm bénh, So sinh, Bénh
nhiét doi.

10. Panh gia va cap gidy chirng nhan/ chirng chi:

10.1. Panh gia:

- Panh gia dau vao:

+ Hinh thirc: Trac nghiém 20 cau (Pre-test).

+ Thot gian: 30 phut

- Danh gia ket thic khoa hoc:

o= =
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+ Ly thuyét: Trac nghiém 20 cau (Post-test). (Thoi gian: 30 phiit)

+ Thuc hanh: Bdc tham va thuc hanh trén cac ca bénh cu thé.

+ Piém tong két: két qua trung binh giira diém ly thuyét va thuc hanh.
10.2. Tén chirng nhan: Cham séc¢ Nhi khoa co ban.

10.3. Cac diéu kién hoc vién can dat dé duoc cap Giay chirng nhén:

+ Tinh chuyén can: hoc ly thuyét cho phép ving mat khong qua 10% s tiét, hoc

thuc hanh khong duoc vang mit, trong truomg hop bat kha khang thi phai hoc bu.

+ Ly thuyét: Hoc vién phai dat diém tdi thiéu 90%,

+ Thuc hanh k§ nang cudi khoa: Hoc vién phai dat diém > 60%.

+ Pat chi tiéu thuc hanh k¥ nang tir 6 diém tro 1én (thang diém 10)

+ Khong vi pham ndi quy, quy dinh cia khoa/phong, Bénh vién.

Nhimg hoc vién du cac tiéu chuan trén sé duoc Bénh vién Nhi Hai Phong cap

Gidy chung chi dao tao lién tuc theo chuyén dé da hoc. Dua theo quy dinh cua
Théng tu 32/2023/TT-BYT ngay 31/12/2023 ctia Bo Y té vé viéc Quy dinh chi tiét

mot s diéu cua luat kham bénh, chira bénh.

11. Chi tiéu thyc hanh:

Thuc hién dugc cac buoc ky thuat tho oxy

- Stt Tén thu thuit, k§ thuit Chi tiéu tay nghé (tdi thiéu)
Quan sat | Tro giup Ty lam
duoi
huéng din
I Nim dugc quy trinh tiém, truyén tinh 15 13 10
) mach
Thuc hién duge cac bude tiém, truyén 20 20 25
tinh mach.
> | Thuc hién dugc cdc bude lay méau lam xét 10 10 5
nghiém
3 Thuc hién dugc cac budce k¥ thuat truyén
7 tinh macﬁh ngoai vi ‘ ’5 75 10
Nhan biét va xu tri dugc cac tai bién trong
truyén tinh mach
4 Thuc hién dugc cac budc ky thuat hut
dich mii, miéng 20 10 5
Theo ddi duge bénh nhan trong va sau khi
hat dich.
5 Nam dugc khai niém. liéu lugng va cic
' hinh thire tha oxy. 10 5 5
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Stt Tén tha thuit, ky thuat Chi tiéu tay nghé (t6i thiéu)
Quan sat | Tro giap Tu lam
dudi
hwéng din
6 Nam duoc khai niém va cac tiéu chi dam 5 3 3
" | bao cho mii tiém. L A
7. Thuc hién duogc cac budc le‘iy mau lam xét 5 3 3
nghiém )
] Phat hién xur tri kip thdi con co giat 10 10 3
9 T_l‘it_rc hii}\%l‘l cac budc chdam soc bénh nhan 10 10 3
viém phoi
10. Thyc hi¢n cac cach cham soc va huong
dan cach phong tranh bénh viém tiéu phé 10 10 3
quan ,
1. Thuc hién duge dung phuong phép chiéu
dén vang da va dat hiéu qua cao 10 10 3
Phét hién céac dau hiéu vang dangng
|5 | Theo dbi dién bién bién bénh tiéu chay
Theo ddi va phat hién kip thoi cdc triéu 10 10 3 ‘
ching mét nude va mat dién giai.
Bl nudce dung theo tinh trang mat nudc
Tong 12
BAN SOAN THAO HOI DONG THAM

BENH VIEN ,

d’v/éé/
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SO Y TE THANH PHO HAI PHONG ~ COQNG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BENH VIEN NHI HAI PHONG Djc lap — Tw do — Hanh phiic

Hai Phong, ngay1} thang Fnam 2025

CHUONG TRINH PAO TAO LIEN TUC

1. Tén khéa dao tao: Chan doan va diéu tri mot s bénh thuong gap.

Nham cép nhat bd sung kién thirc méi vé chén doén va didu trj mét sé bénh

thuong gép trong kham bénh, chita bénh & tré em.

2. Poi tugng, yéu ciu diu vao dbi véi hoc vién:

- Péi tuong: Bac s§, diéu dudng, K thuat Y ¢6 nhu cau.

3. Muc tiéu dao tao:

3.1. Muc tiéu chung:

Cap nhat kién thirc, nang cao trinh d§ chuyén mén cho céc d6i ngli nhan luc y
té vé kham, chn doén va diéu tri bénh thuong gap & tré em.

3.2. Muc tiéu cu thé:

- Muc tiéu kién thic: Nim duoc cac kién thie co ban qua céc budi tap huén,
hoi thao, sinh hoat chuyén mén theo timng chuyén dé.

- Muc tiéu vé k¥ niang: Thuc hién tét cac k¥ nang chan doan, kham va diéu tri
bénh thuong gap & tré em.

- Muyc tiéu vé théi do: Nang cao tinh than thai dé hoc tap trau ddi chuyén mén
kién thitc cho d6i ngfi nhén vién y té.

4. N6i dung chwong trinh:

- Thoi gian hdi thao, toa dam khoa hoc: 04 gio tin chi/budi

- Chuong trinh chi tiét:
Téng
Stt Tén bai Muc tiéu bai hoe s0 gior
tin chi
I Chuyén dé I: Cac bénh néi nhi thuong 32
gap ¢ tré em
11. | Cap nhét kién thirc céc bénh ly Ho hap 08
Cap nhét kién thirc cac bénh Iy Truyén | 1. Ndm dugc kién thirc vé
12, | nhiZm cac bénh ly thudng gip. 08
|5 | Cap nhat kien thirc mdt s5 bénh Iy tiéu | 2. Biét cach chén dodn, didu | g
°- | hda nhi thuong gép tri va cham séc tré bénh /
1.4. | Cap nhét kién thic céc bénh ly so sinh 08 /
2 | Chuyén dé II: Cac bénh ngoai nhi 32 4

| S




Tﬁng
Stt Tén bai Muc tiéu bai hoc O gio
tin chi
2l | Dot yiben. 1. Ném duoc kién thirc vé B
2.2. | Viém rudt thua cap bt ; e 08
= céac bénh 1y Ngoai khoa & tre
2.3. | Gay xuong 08
24 | Ldng rudt tré em e i 04
: Ca At ki%n thitc cdo T & 2. Nang cao kién thirc trong
25 o at kien thire cac Tai nan thUong | ¢4y don va diéu trj bénh 08
3| Chuyén dé III: Chan doan hinh énh , 32
Cép nhat kién thic vé chan doan hinh | Néng cao kién thire trong
k% N - et e TSI Ry 32
anh siéu 4m bung cap cuu chéan doan va diéu tri bénh
Tong: 03 chuyén das

5. Tén tai liéu day - hoc:

5.1. Tai liéu chinh quy

- Huéng din chin doan va diéu tri mot s6 bénh thuong gdp & tré em; BO Y t&; 2015.
- Tiép cén chin doan va diéu tri Nhi khoa; NXB Y hoc; 2020.

- Bai giang Nhi khoa (Sau dai hoc); Dai hoc Y Ha Noi; NXB Y hoc; 2017.

- Phac dd didu tri Nhi khoa; Trung tam Nhi khoa; BV Bach Mai; 2023.

- Cép ctru hdi sire Nhi khoa -Tép 1, Tép 2; NXB Y hoc; 2025

- Tai lidu tham khao do cac giang vién tu bién soan (dd duoc Hoi déng Bénh vién
tham dinh chwong trinh va tai liéu dao tgo lién tuc) dua trén tai liéu cua BO Y te, Bénh
vién Nhi Trung uong, Bénh vién Nhi dong I va cac tai liu khac da dugc phat hanh.

5.2. Tai liéu tham khao

- Nelson Textbook of Pediatrics; 22nd Edition; 2024

- APLS: The Pediatric Emergency Medicine Resource; Sth Edition; 2023.

_ Essential Neonatal Medicine (Essentials); 6th Edition; 2022

6. Phuwong phap day — hoc:

- Tai ch, truc tiép, gian tiép qua hinh thic ECHO, Zoom, Teleheath..

- Ap dung ca phuong phép thu dong va chu dong (thuyét trinh, phim/video,
thao luan nhém, md hinh, nghién ctu tinh huéng, thuc hanh 1am sang...)

+ Ly thuyét: Hoc vién tu doc tai lidu trudc, giang vién giang bai bang phuong
phap thuyét trinh ngan tich cuc hoa, huéng dan hoc vién thao luén céc vén dé co ban

theo muc tiéu bai giang. Nhan xét danh gia sau tung budi hoc.



Hoc vién dong vai tro chu dong trong hoc tap, trong lam viéc nhom, trong cac
hoat dong ctia 16p hoc va tich cuc trao doi kinh nghiém vé cac chu dé lién quan voi
giang vién va véi cac dong nghiép.

7. Tiéu chuan giing vién va tro giang:

7.1. Giang vién chinh: Pho Gido su, Tién si, Bac st CKII, CKI, ThS, Ctr nhan
Piéu dudng chuyén nganh Nhi co chtng chi hanh nghé va da tham gia khoa dao tao
boi dudng Phuong phap day — hoc 1am sang va Su pham y hoc co ban.

7.2. Tro giang: Bac si CKI, ThS, Bac si Chuyén nganh Nhi, Cir nhén Piéu
dudng cé chiing chi hanh nghé va c6 tham nién cong tac trén 3 nam

8. Yéu cau vé trang thiét bi va tai liéu cho khéa hoc:

- Co s vat chat, thiét bi hoc liéu cho khoa hoc:

+ Phong hoc: 01 phong cé di chd ngdi tir 50- 100 hoc vién.

+ Thao luan: Tai héi truong 16p hoc.

+ Phyo’ng tién nghe nhin: May tinh, may chiéu, mé hinh, sach bit...

9. To chire thye hién chuwong trinh:

- Hoc ly thuyét tai phong hoc Bénh vién Nhi Hai Phong

10.1. Tén chirng nhan: Chan doan va diéu tri mot s6 bénh thuong gap.

10.2. Cac diéu kién hoc vién can dat dé dwoc cAp Gidy chirng nhén:

+ C6 Quyét dinh ctia don vi ctr di hoc.
+ Tham gia khoa hoc day du theo thoi luong chuong trinh.
+ Khong vi pham ndi quy, quy dinh cua Bénh vién.

Nhiing hoc vién du céc tiéu chuan trén sé duoc Bénh vién Nhi Hai Phong cap
Gidy ching nhan dao tao lién tuc theo chuyén dé da hoc. Dua theo quy dinh cua
Thong tu 32/2023/TT-BYT ngay 31/12/2023 cua B Y té vé viéc Quy dinh chi tiét

mot so diéu cua luat kham bénh, chita bénh.

BANGIAM DOC BAN SOAN THAO HOI DONG THAM B!N
; ¥ BENH VIEN

s TP R BSCKIL. Gin s Naoe Hoa
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